
 

HORARIO SELECCIONES DEPORTIVAS  

I° SEMESTRE 2026 

 

DEPORTE Profesores Correo 

ATLETISMO (MIXTO) 
Daniel Avendaño Corvalán davendano@colegioingles.cl 

Hans Salas Sepúlveda hsalas@colegioingles.cl 

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

LUNES 
16:15 a 17:45 hrs. 2° a 4° Básico Hans Salas Pista Atlética 

16:15 a 17:45 hrs. 5° Básico a IV° Medio Daniel Avendaño  Pista Atlética 

MARTES 16:15 a 17:45 hrs. 5° Básico a IV° Medio 
Daniel Avendaño  

Hans Salas 
Pista Atlética 

MIÉRCOLES 
14:30 a 16:00 hrs. 2° a 4° Básico Hans Salas Pista Atlética 

17:20 a 18:50 hrs. 5° Básico a IV° Medio Daniel Avendaño  Pista Atlética 

JUEVES 16:15 a 17:45 hrs. 5° Básico a IV° Medio 
Daniel Avendaño  

Hans Salas 
Pista Atlética 

*Las primeras dos semanas de entrenamientos los estudiantes de 5° Básico a IV° Medio asisten todos 

los días que le corresponda según su curso. Luego de realizar una evaluación diagnóstica a cargo de 

los profesores, se les entregará en formato papel una comunicación con sus horarios definitivos, 

pudiendo tener desde 2 a 4 sesiones de entrenamientos semanales.  

 

 

DEPORTE Profesores Correo 

BÁSQUETBOL  
(DAMAS Y VARONES) 

Ítalo Riquelme Ramírez iriquelme@colegioingles.cl 

Pablo Toledo Torrealba ptoledo@clubdeportivocolegioingles.cl 

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

LUNES 

16:15 a 17:45 hrs. 2° a 4° Básico (Mixto) Pablo Toledo Multicancha 

16:15 a 17:45 hrs. 7° Básico a IV° Medio (Varones) Ítalo Riquelme Gimnasio 

17:45 a 19:15 hrs 5° y 6° Básico (Mixto) Pablo Toledo Gimnasio 

MARTES 16:15 a 17:45 hrs. 3° a 5° Básico (Varones) Ítalo Riquelme Multicancha 

MIÉRCOLES 
14:30 a 16:00 hrs. 2° a 4° Básico (Mixto) Pablo Toledo Multicancha 

16:15 a 17:45 hrs. 5° y 6° Básico (Mixto) Pablo Toledo Multicancha 

JUEVES 16:15 a 17:45 hrs. 7° Básico a IV° Medio (Varones) Ítalo Riquelme Multicancha 

VIERNES 14:30 a 16:00 hrs. 5° a 6° Básico (Mixto) Ítalo Riquelme Multicancha 

  



 

 

DEPORTE Profesores Correo 

FÚTBOL 
(DAMAS Y VARONES) 

Claudia Donoso Vilaza  

Ignacio Antúnez Cáceres iantunez@colegioingles.cl 

Nicolás Rojas Benavides narojas@colegioingles.cl 

Vicente Zambrano Morales vzambrano@colegioingles.cl 

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

LUNES 

16:15 a 17:45 hrs. 7° Básico a IV° Medio (Damas) Claudia Donoso Cancha 3 

16:15 a 17:45 hrs.  E. Media (Varones) Nicolás Rojas Cancha 1 

16:15 a 17:45 hrs. 7° - 8° Básico (Varones) Ignacio Antúnez Cancha 2 

MARTES 

16:15 a 17:45 hrs. 3° a 6° Básico (Damas) Vicente Zambrano Cancha 3 

16:15 a 17:45 hrs. 
5° y 6° Básico (Varones) G1 

5° y 6° Básico (Varones) G2 

Ignacio Antúnez 

Claudia Donoso 
Cancha 1 

16:15 a 17:45 hrs. 3° y 4° Básico (Varones) G1 Nicolás Rojas Cancha 2 

MIÉRCOLES 
14:30 a 16:00 hrs. 3° y 4° Básico (Varones) G2 Nicolás Rojas Cancha 1 

14:30 a 16:00 hrs. 2° a 4° Básico (Damas) Claudia Donoso Cancha 3 

JUEVES 

16:15 a 17:45 hrs. 7° Básico a IV° Medio (Damas) Vicente Zambrano Cancha 3 

16:15 a 17:45 hrs.  E. Media (Varones) Nicolás Rojas Cancha 1 

16:15 a 17:45 hrs. 7° - 8° Básico (Varones) Ignacio Antúnez Cancha 2 

VIERNES 

14:30 a 16:00 hrs. 5° y 6° Básico (Varones) Ignacio Antúnez Cancha 1 

14:30 a 16:00 hrs. 3° y 4° Básico (Varones) Nicolás Rojas Cancha 2 

14:30 a 16:00 hrs. Futsal Sub-14 (Damas) Vicente Zambrano Multicancha 

 

*Las primeras dos semanas de entrenamientos los niños de 3° a 6° Básico asisten todos los días que 

le corresponda según su curso. Luego de realizar una evaluación diagnóstica a cargo de los 

profesores, se les entregará en formato papel una comunicación con sus horarios definitivos.  

 

 

DEPORTE Profesores Correo 

ESCALADA 
(MIXTO) 

Francisca Pinochet Garcés  

Felipe Valdés Carreño fvaldes@colegioingles.cl 

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

LUNES 16:15 a 17:45 hrs. 7° a Ens. Media 
Francisca Pinochet 

Felipe Valdés 
Muro Escalada 

MARTES 16:15 a 17:45 hrs. 2° a 6° Básico 
Francisca Pinochet 

Felipe Valdés 
Muro Escalada 

MIÉRCOLES 

14:30 a 16:00 hrs. 2° a 4° Básico Francisca Pinochet Muro Escalada 

16:15 a 17:45 hrs. 5° a 8° Básico Francisca Pinochet Muro Escalada 

17:20 a 18:50 hrs. Ens. Media Felipe Valdés Muro Escalada 

VIERNES 14:30 a 16:00 hrs. 2° a 6° Básico (Avanzado) Felipe Valdés Muro Escalada 

 

  



 

DEPORTE Profesores Correo 

GIMNASIA RÍTMICA 
(DAMAS) 

Fernanda Muñoz Osses fmunoz@colegioingles.cl 

Joyci González Basoalto jgonzalez @colegioingles.cl 

Gonzalo Vera Gangas  

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

MARTES 
16:15 a 

17:45 hrs. 

Formativo (1° Básico a IV ° Medio) 

Competitivo (1° Básico a IV ° Medio) 

Fernanda Muñoz 

Joyci González 

Gonzalo Vera 

Gimnasio 

MIÉRCOLES 
14:30 a 

16:00 hrs 
Formativo (1° a 4° Básico)  Joyci González Gimnasio 

JUEVES 
16:15 a 

17:45 hrs. 
Competitivo (1° Básico a IV ° Medio) 

Fernanda Muñoz 

Joyci González 
Gimnasio 

VIERNES 
14:30 a 

16:00 hrs. 
Competitivo (1° Básico a IV ° Medio) 

Fernanda Muñoz 

Gonzalo Vera 
Gimnasio 

*La primera semana de entrenamiento las niñas asisten todos los días que le corresponda según su 

curso. Luego de realizar una evaluación diagnóstica a cargo de las profesoras, se les entregará en 

formato papel una comunicación con sus horarios definitivos.  

*Las estudiantes deben asistir como mínimo a dos entrenamientos semanales. 

 

DEPORTE Profesores Correo 

VOLEIBOL 
(DAMAS) 

Ana María Contreras Muñoz amariacontreras@colegioingles.cl 

Carolina Becerra  

Arturo Opazo Espinoza aopazo@colegioingles.cl 

César Meza Leal cmeza@colegioingles.cl 

DÍA HORARIOS CATEGORÍAS PROFESOR LUGAR 

LUNES 16:15 a 17:45 hrs. Sub 14 Arturo Opazo Gimnasio 

MARTES 

16:15 a 17:45 hrs. Sub 14 a Sub-18 (P. Física) Arturo Opazo Multicancha 

16:15 a 17:45 hrs. 
4° - 5° y 6° Básico  

(Competitivo) 

Ana María Contreras  

 César Meza 
Gimnasio 

17:45 a 19:15 hrs. Sub 18  Carolina Becerra Gimnasio 

MIÉRCOLES 
14:30 a 16:00 hrs. 2° a 4° Básico (Iniciación) 

Ana María Contreras 

Carolina Becerra 
Gimnasio 

16:15 a 17:45 hrs. Sub 14 a Sub 18 (Formativo) Carolina Becerra Gimnasio 

JUEVES 
16:15 a 17:45 hrs. 4° a 6° Básico (Competitivo) 

Ana María Contreras 

César Meza 
Gimnasio 

17:45 a 19:15 hrs. Sub 18  Carolina Becerra Gimnasio 

VIERNES 14:30 a 16:00 hrs. Sub 14  Arturo Opazo Gimnasio 

*Sub-14 y Sub18: La primera semana de entrenamiento las niñas asisten todos los días que le 

corresponda según su categoría. Luego de realizar una evaluación diagnóstica a cargo de los 

profesores, se les entregará en formato papel una comunicación con sus horarios definitivos.  

*El grupo Competitivo de 4° a 6° Básico está conformado por las estudiantes que el año 2025 

participaron de los entrenamientos de la selección de voleibol. El grupo Iniciación está compuesto 

por niñas de 2° y 3° Básico más las niñas de 4° Básico que ingresan por primera vez a los 

entrenamientos de voleibol. 


